Sie lassen sich nicht unterkriegen

LITERATUR Buch , Respekt® mit 53 Portrits von Frauen und Miannern aus Jeverland

Charakterkopfe: vier Portrats aus dem Buch , Respekt*

Anliegen des Buches ist
es, Respekt vor dem Alter
zu wecken. Auflerdem
sollen die Erinnerungen
der Kriegsgeneration
nicht verloren gehen.

VON LORE TIMME-HANSEL

JEVER - Das Leben hat es nicht
immer gut mit ihnen gemeint
und in ihren Gesichtern seine
Spuren hinterlassen, aber ihre
Augen blicken optimistisch
und hoffnungsvoll in die Ka-
mera. Das Buch ,Respekt”
vereint 53 Portrdts von Min-
nern und Frauen jenseits der
75 aus dem Jeverland.

Es sind Méanner und Frau-
en der Kriegsgeneration, die
Bombardierungen, Flucht
und Vertreibung, Not und
Elend erlebt und tiberlebt ha-
ben. Sie haben sich nicht
unterkriegen lassen, sondern
die Armel aufgekrempelt. Sie
kénnen auf Erlebnisse und Er-
fahrungen zuriickblicken, die
nachfolgende Generationen
kaum begreifen konnen.

Respekt vor solchen Le-
bensldufen und vor dem Alter

112 SEITEN

Das Buch ,Respekt. Por-
trats von alten Menschen
aus dem Jeverland® ist bei
der Brune-Mettcker Druck-
und Verlags-GmbH erschie-
nen. Es hat 112 Seiten mit
55 Fotos und kostet 15,90
Euro. Herausgeber ist die
Fresenia Loge zu Jever. Un-
terstutzt wurde das Projekt
von der Koordinierungsstel-
le ,Alter werden*“ des Land-
kreises Friesland.

Poririts von alten Menschen | Raspakt
— P

aus dem Jeverland ‘|‘

zu wecken und die Erinnerun-
gen nicht verloren gehen zu
lassen, ist das Anliegen des
Buches. Den Autoren Brigitte
Meiners, Cornelia Liiers, Hel-
mut Burlager und Christoph
Hinz sowie der Fotografin Sig-
rid Kasdorf sind intensive, an-
riihrende Portrats gelungen.
Vom Landwirt und Kom-
munalpolitiker, der mit 15
Jahren als Knecht auf einem
Bauernhof  arbeitet und
schlieRflich mit zwei Kiihen
auf einem kleinen Hof in Pik-
hausen - ohne Strom und

Wasser — den Schritt in die
Selbststédndigkeit wagt. Seine
Bilanz: Wir waren gliicklich.
Geradeaus kann jeder, im
Zickzack ist es interessanter,
konnte das Lebensmotto der
gebiirtigen Ostpreuflin sein,
die so gern Arztin geworden
wiére. In den Nachkriegswir-
ren fliichtet sie mit ihren Kin-
dern in den Westen, mit 44
Jahren ist die vierfache Mutter
bereits Witwe. Doch es geht
weiter. Zwolf Jahre lebt und
arbeitet sie in den USA, eine
zweite Ehe scheitert. Zwei Ta-

BILDER: SIGRID KASDORF

ge vor ihrem 75. Geburtstag
packt sie wieder ihre Koffer,
kehrt zuriick nach Deutsch-
land und zieht nach Jever, in
die N4he ihrer Kinder und En-
kelkinder. ,Ich bin zufrieden®,
sagt die heute 91-Jdhrige.

Das Buch dokumentiert
unterschiedlichste Lebenswe-
ge. Es vereint Portrdts vom
Hilfsarbeiter, der trotz einer
traurigen Kindheit und ohne
eine Berufsausbildung am En-
de seinen Weg macht, bis zum
Landtierarzt, der in seinem
Berufsleben mehr als drei Mil-
lionen Kilometer zuriicklegt
und sich nebenbei noch wis-
senschaftliche Meriten ver-
dient. Von der Landfrau, die
ihr Leben lang hart arbeitet
und fiir die als 81-Jahrige der
Tag immer noch viel zu
schnell vorbei ist, bis zur Leh-
rerin, die trotz vieler Schick-
salsschldge ihren Glauben an
Gott nie verloren hat.

Es sind spannende Lebens-
geschichten, die von unge-
heurem Mut und Willen zeu-
gen. Die Frauen und Ménner
haben noch etwas gemein-
sam. Sie alle sind im hohen Al-
ter in irgendeiner Weise aktiv.
Auch das verdient Respekt.



